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'UBND HUYEN BIEN BIEN CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Doc lap - Tw do - Hanh phc
S6:1185 /PGDDT-CV Pién Bién, ngayo4 thang 9 nam 2024

VIV hojéng dan nhiém vu giao duc
thé chat, hoat dong thé thao trojong hoc
nam hoc 2024-2025

Kinh giri: Cac trojong cip hoc MN, TH, THCS thudc huyén

Can ct Quyét dinh s6 1392/QD-UBND ngay 07/8/2024 cia UBND tinh vé
Ban hanh K& hoach thoi gian nam hoc 2024-2025 d6i voi gido duc mam non,
giao duc phd thong va gido duc thojong xuyén trén dia ban tinh Pién Bién;

Cin ctt COng vin s6 4719/BGDDT-GDTC ngay 27/8/2024 cua B6 GDDT
vé viéc Hoéng din thuc hién nhiém vu gido duc thé chit, hoat dong thé thao va
y té trojong hoc nam hoc 2024-2025;

Can cir Cong vian s6 2341/SGDDT-GDTrH ngay 28/8/2024 cia So
GD&DT tinh Pién Bién vé viéc Hopéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé
chat, hoat dong thé thao trojong hoc nam hoc 2024-2025;

Phong Gido duc va Pao tao huyén Dién Bién hoiéng dan nhiém vu Giao
duc thé chét (GDTC), hoat dong thé thao (HDTT) troiong hoc nam hoc 2024-
2025, cu thé nho sau:

A. Nhiém vu chung

1. Xay dung, trién khai ké hoach day hoc, ké hoach gido duc nham thyc
hién nghiém tac chu dé nam hoc 2024-2025 cua toan Nganh Giao duc 1a “Ky
cojong trach nhiém, d6i méi sang tao, nAng cao chat lojong giéo duc va dao tao”
cin cr vao tinh hinh thuc tién tung don vi.

2. Tiép tuc trién khai thue hién cac van ban chi dao vé cong tac Gido duc
thé chat, hoat dong thé thao trojong hoc cua Chinh phu, Bo GDDPT, ciac Bo
nganh lién quan va cia UBND tinh.

3. Trién khai thyc hién day di c4c noi dung trong van ban hojong dan thyc
hién nhiém vu Gido duc thé chét, hoat dong thé thao trojong hoc nam hoc 2024-
2025 cuaa Bo GDDT?, S6 GD&DT>.

4. Pay manh cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao, y té trojong
hoc trong cac co s¢ gido duc; trién khai hiéu qua cac van ban chi dao cua cép
trén vé gido duc nang cao nhan thic, hojdng dan k§ niang an toan trong hoat

16 3935/BGDDT-GDTrH ngay 30/7/2024 vé viée hol(ifng dan thyc hién nhiém vu Gido duc trung hoc nz"{m hgc
2024-2025; s6 4719/BGDDT-GDTC ngay 27/8/2024 vé viéc Hojong dan thuc hién cong tac gido duc thé chét,
hoat dong thé thao nam hoc 2024 - 2025

256 2341/SGDDT-GDTrH ngay 28/8/2024 vé viéc Hopéng dan thuc hién cong tac gido duc thé chat, hoat dong
thé thao nam hoc 2024 - 2025
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dong giao duc ]:hé chat, chi dong phong, chong tai nan thojong tich, dudi nojdc
cho hoc sinh; t6 chirc c6 hi¢u qua hoat dong cau lac bd thé thao trojong hoc.

5. T6 chire thuc hién nghiem tic Thong to] s6 13/2010/TT-BGDDT ngay
15/4/2010 cua Bo Giao dyc va Bao tao quy dinh vé xay dung trojong hoc an toan,
phong, chong tai nan thojong tich trong co s¢ gido duc mam non; Quyét dinh s6
4458/Qb-BGDDT ngay 22/8/2007 ctia Bd GDPT quy dinh vé xy dung trojong hoc
an toan, phong, chdng tai nan thojong tich trong cac trojong phd thong.

6. Thanh lap cac doi tuyen thf; thaq can bd quan li, gido vién, nhan Viér}
va hoc sinh tham gia cac giai thi dau thé thao, cac Hoi thi, H1 thao theo ké
hoach cua S6 GD&DPT va Phong GD&DT.

7. Tang cojong cong tac xay dung trojdng hoc an toan, phong chéng tai
nan thojong tich, dudi nojdc, phong chong dich, bénh hoc dojong; dam bao dinh
doidng hop Iy két hop hoat dong thé luc cho tré em; tiép tuc hoan thién co s¢ dir
lidu vé strc khoe hoc dojong.

8. Pay manh mg dung cong nghé thdng tin, chuyén doi sé dbi véi cong tac
GDTC, HDTT; xay dung, khai thac hiéu qua kho hoc liéu sd, bai giang dién tir va
hoat d6ng van dong ctia hoc sinh nham ting copong d6i méi, nAng cao chat lojong,
hiéu qua cong tac thé thao ddi véi hoc sinh.

9. Trién khai thuc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDPT ngay 26/11/2021
cia BO GDDT ban hanh Ké hoach thyc hién “Chajong trinh hanh dong qudc gia
vi tré em giai doan 2021-2030 cua nganh Gido duc” va céc tai liéu hojéng dan
thuc hién quyén tré em trong cac co s gido duc.

B. Nhiém vu va giai phap cu thé
I. Cong tac giao duc thé chat, hoat dong thé thao truong hoc
1. Cong tac gido duc thé chat

Tiép tuc trién khai thyc hién Quyét dinh s 1076/QD-TTg vé viéc phé
duyét Dé an Tong thé phat trién gido duc thé chat va thé thao trojong hoc giai
doan 2016-2020 va dinh hojdong dén nam 2025; tiép tuc trién khai K& hoach
398/KH- BGDBT ngay 09/5/2019 vé viéc thuc hién Két luan ctua Bo trojong tai
Hoi nghi "Néng cao chét lojong gido duc thé chit va thé thao trojong hoc trong
nganh Gido duc”. Nghiém tic trién khai thuyc hién Théng toj 48/2020/TT-
BGDDT ngay 31/12/2020 cua B6 GDPT Quy dinh vé thé thao trojong hoc;

To chuc thuc hién chojong trinh mon hoc GDTC dam bao thoi lojong, phu
hop vé noi dung, hinh thirc. B6i méi phojong phap GDTC theo hojéng phat trién
nang luc hoc sinh, tao sy himg tha, yéu thich cho hoc sinh d6i véi GDTC,
khong don ghép, cét xén va két thuc chojong trinh trojéc ké hoach thoi gian nam
hoc da dojoc UBND tinh, UBND huyén quy dinh. T6 chtic kiém tra, danh gia
tinh hinh, két qua trién khai thuc hién mon Gido duc thé chat thuoc Chojong
trinh gido duc phd thong 2018 theo cac ndi dung: ké hoach day hoc, trién khai
chojong trinh mén hoc; phojong phép giéo duc, danh gié két qua gido duc va cac
diéu kién dam bao thuc hién chojong trinh mén hoc Gi4o duc thé chét (co s& vat
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chat, trang thiét bi, d6i ngii gido vién...);

Thuc hién nghiém viéc kiém tra, danh gia thé luc hoc sinh theo Quyét
dinh 53/2008/QD-BGDDT ngay 18/9/2008 cia B6 GDDPT; thuc hi¢én kiém tra
danh gia 01 1an vao cudi nim hoc (loju hd so tiéu chuin rén luyén than thé cho
hoc sinh tirng nam hoc theo dung quy dinh);

T6 chuc cac hoat dong gido duc thé chat gin lién v6i ndi dung mon hoc
nham da dang hoa cac hoat dong van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc, chu
dong tham gia rén luyén stc khoe, phat trién thé chat; duy tri t6 chitc HKPD cép
co s0, CAC giai thi ddu thé thao cap trojong, cum trojong, cap Nganh cho can bo
quan li, gido vién, nhan vién va hoc sinh, thanh 13p cac doi tuyén thé thao tham
gia cac giai thi ddu thé thao cip nganh.

Pay manh viéc thanh 1ap va duy tri hiéu qua hoat dong cac cau lac bo thé
thao trong cac co sé glao duc, yéu cau mdi trwomg phd théng (tiéu hoc,
THCS) c6 it nhit 01 ciu lac b TDTT duy tri tip luyén thwong xuyén, hd
so' thanh lap ciu lac bd gom: Quyét dinh thanh lap cau lac bo ngay tir ddu
nam hoc, danh sdach va s6 lwong nguwoi tham gia, ké hoach t6 chirc tdp luyén va
s6 mon thé thao hoat dong thuong xuyén cua cau lac bo.

Duy tri viéc tap luyén thé duc budi sang, thé duc gifta gio, day cic bai vo
Co truyén, vd Vovinam, diéu ‘nhay dojong phé, diéu nhay dan vii ... cho hoc sinh
phU hop véi diéu kién thuc té ciia nha trojong; ting cojdng tng dung cong nghe
thdng tin, hojong dan khai théac, stir dung va tham gia cac hoat dong gido duc thé
chat trén khong gian mang an toan, hiéu qua; tang cojong cong tac xa hoi hoa,
tao diéu kién, thu hut sy tham gia cua cac t6 chire x4 hoi, cac chojong trinh, dy
an hd trg nham phat trién cong tac gido duc thé chat va phong trao thé thao
trojong hoc.

2. Céc hoat dong thé thao cu thé

2.1. B6i véi can b quan ly, gi4o vién, nhan vién

a)‘Té chae Hoi thao truyén thong nganh gido duc nam hoc 2024-2025 va
Giai Cau 1ong truyén thong nganh Giao duc huyén Dién Bién m¢ rong nam
2025; Cac cum trojong t6 chue Hoi thao cap co s¢ voi quy mo, hinh thirc phu
hop voi diu kién thyc tién cua trojong, cua dia phojong; qua thi dau tuyén chon
VDV thanh 1dp Poan tham gia HQi thao truyén thong nganh Gido duc huyén
nam hoc 2024-2025;

- Ttr nam hoc 2024-2025, Phong GD&DPT huyén khuyén khich cac trojong
cap nhat, trién khai, t6 chirc tap luyén va thi dau mon thé thao Pickleball cho
can bg quan ly, gido vién, nhan vién, hoc sinh;

b) Thanh lap cac doi tuyén thé thao nganh Gido duc huyén tham gia Hoi
thao truyén thong nganh GDDPT tinh Bién Bién nam 2023.

2.2.Dbi véi hoc sinh

a) TO chirc Giai thi dAu thé thao danh cho hoc sinh pho thong huyén Dién
Bién lan tha |1 nam 2025; Dy kién thi dau cac mén: Cau ldng, Ba cau, DBién kinh,
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B6ng ban, Bong 1o, Bong chuyén, Cau may, Boi.. . thoi gian to chirc dy kién Théng
1, 2 nam 2025; tai c4c trojong thuoc Phong GD&DPT huyén Dién Bién.

b. Théqh léR cac doi tuyén théothao hoc sinh huyén Pién Bién tham gig
cac giai thi dau thé thao hoc sinh phd thong tinh Pién Bién nam 2025 theo ké
hoach cua S& GD&DT.

¢) Chi dao, kiém tra, t6 chirc Hoi khoé Phu Péng cac cap theo dinh ki,
thuc hién nghiém theo Thong to; 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua Bo
GDDT.

- Cap trojong: T6 chirc mot naim/mét 1an vao dip ky niém céc ngay 18.
- Cap huyén, thi x&, thanh phé: T6 chirc hai ndm/mat lan.

d) Duy tri cac hoat dong thé thao cap co s¢ dé chuan bi luc lojgng cho céc
gidi thi dau thé thao cap nganh trong cadc ndm hoc ti€p theo.

3. Phong, chong tai nan thojong tich va dudi nojde
a) Phong, chdng tai nan thojong tich

Pay manh cong tac truyén thong gido duc xay dung trojong hoc an toan,
phong, chdng tai nan thojong tich; thuc hién nghiém tic cac quy dinh tai Thong
to] s6 13/2010/TT-BGDDT ngay 15/4/2010 cia Bo GDPT quy dinh vé xay
dung trojong hoc an toan, phong, chéng tai nan thojong tich trong co sé giéo duc
mam non; Quyét dinh s 4458/QD-BGDDT ngay 22/8/2007 ctia B6 GDPT quy
dinh vé xay dung trojong hoc an toan, phong, chong tai nan thojong tich trong
cac trojong phd thong (cac nha trojong lap. ho so dé xuat va dé nghi cap gidy
ching nhan: “TRAJONG HOC AN TOAN PHONG, CHONG TAIl NAN
THA]ONG TiCH” do UBND cép huyén phé cip).

Chi dao céac co so gido duc thuc hién c6 hi€u qua cong tac dam bao an
toan, vé sinh lao dong, phong chdéng chdy nd trong cac co sé gido duc, c6 ké
hoach thong ké, kiém soat, bao quan, thu gom va xir 1y cac hoéa chat doc hai
nguy hiém trong cac nha trojong; ra soat, kiém tra, thong ké toan bo hé thong co
so vat chat trojong, 16p, thiét bi phuc vu viée day, hoc; thiét bi phuc vu cac hoat
dong vui choi, sinh hoat cia hoc sinh (phong hoc, dd dung thi nghiém, t010'ng,
rao, lan can... trong khudn vién nha trojong), kip thoi stra chira, hoac bao cao, dé
xuét cap c6 thdm quyen phojong 4n stra chita, thay thé, khic phuc tinh trang co
so vat chat, cac thiét bi day hoc di cii, qua han c6 nguy co xay ra tai nan, nham
dam bao an toan ddi véi hoc sinh trojde khi khai giang nam hoc méi 2024-2025.

Tang cojong giao dyc hoc sinh ky ndng phong, tranh cac loai tai nan thojong
tich trong nha trojong va ngoai cong dong; nhac nho hoc sinh khdng choi cac tro
choi nguy hiém nhoj: chay nhay & hanh lang cac tang cao, leo treo tojong rao, lan
can...

b) Phong, chdng tai nan dudi nojoc

T chirc thuc hién Ké hoach lién nganh s6 1685/KHLN-SLDTBXH-
SGDDT-SGDVT-YT-SVHTTDL-NNPTNT-CA-DTNCSHCM-HPN-ND  ngay
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30/6/2023 vé phong, chong dubi nojdc tré em giai doan 2023-2030, trén dia ban
tinh Dién Bién;
Day manh cong tac tuyén truyen long ghep ndi dung glao duc nang cao

nhan thue phong, chong tai nan dudi nojée trong cac hoat dong gi&o duc, gio hoc
Gi4o duyc thé chat nham trang bi cho hoc sinh cach nhan biét nguy co dudi nojéc.

Chu dong phdi hop véi cac So, nganh lién quan to chic phat dong phong
trao phong, chdng tai nan dudi nojée va chi dao cac co sé gido duc to chirc cac dot
phat dong tai nha trojong trojde dip hoc sinh nghi he nam 2025; tang colong phéi
hop gitra nha trojong, gia dinh, chinh quyen dia pholorng trién khai céc giai phap
dam bao an toan cho hoc sinh trojéc, trong va sau cac dip nghi 1€, nghi he.

Khuyén khich nha trojong ting cojong t chirc day boi két hop day céc k¥
nang an toan khi boi cho hoc sinh trong va ngoai nha trojong bang cac hinh thirc
phu hop va c6 chinh sach hd trg, tao dong luc thu hut hoc sinh tich cuc tham gia
phong, chdng tai nan dudi nojdc.

I11. Hoi nghi, Hji thao, tap huin, bdi dudng chuyén moén

1. Tham gia tap huan va to chtc trién khai tap huén, ,b(‘A)i dojong cho giao
vién mon Giéo duc thé chat cAc cum sinh hoat chuy&n mén cap TH, THCS.

2. Tap huan nang cao kién thirc, trinh do chuyén mén nghiép vu, phojong
phap, hinh thirc va ky nang t6 chirc cac hoat dong thé thao cho doi ngi giao
vién, gidng vién lam cong tac gido duc thé chat va thé thao trojong hoc.

3. Tap huin nang cao chuyén mén nghiép vu, phojong phap t6 chuc thi
dau, trong tai cac moén thé thao cho doi ngil gido vién gido duc thé chat.

4. Tap huar}, hoong din k§ ning phong, chdng tai nan dudi node va
phojong phap so cap ctru cho ddi ngii can bd giao vién lam cong tac GDTC.

5. Tang colong kién1 tra, danh gia vi¢c td chirc va két qua thu’g hién cong
tac GDTC, hoat dong thé thao trojong hoc; cong tac phong, chong tai nan
thojong tich, dudi nojde hoc sinh tai cac nha trojong.

C. To chirc thue hién

1. Trén co s& ndi dung hojong dan thuc hién nhiém vu GDTC, hoat dong thé
thao trojong hoc nam hoc 2024-2025, cac trojong cap TH, THCS xay dung ke
hoach trién khai cong tac GDTC, HDTT trojong hoc nam hoc 2024-2025, t0 chue
quan triét, trien Khai dén nha giao, can b cong chirc, vién chirc, hoc sinh to chirc
thuc hién.

K& hoach cua cac don vi giri vé Phong GD&DT huyén Dién Bién (qua bd
phan phu trach phong trao), Email: kimkhanhtung@gmail,com trwéc ngay
30/9/2024.

2. Cap nhat thdng tin va ché do bao céo

Thojong Xuyén tiép nhan, cap nhat, khai thac thdng tin lién quan dén cac van
ban quy pham phap luét, van ban chi dao, tin bai vé cac hoat dong GDTC, hoat
dong hoat dong thé thao, y t€ trojong hoc; C4C tam gojong ngo|oi tot - viéc tot trong
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hoc sinh, sinh vién, d6i ngii thay, c6 gido, can bo quan Iy gido duc trén cong Théng
tin cuia Bo GDDT: http://www.moet.gov.vn; ciia S6 GDDPT: dienbien.gov.vn

B4o céo trién khai, thyc hién nhiém vu GDTC, hoat dong hoat dong thé thao
trolcmg hoc, hoc ky I troj¢e ngay 01/01/2025; tong két nam hoc 2024-2025 trojoc
ngay 20/5/2025 (phu luc 2, mau M1, M2 dinh kem van ban). Bao cao dot Xuat khi
dojoc yéu cau va ¢ vu viée xay ra (ké ca khi da giai quyét). Bao cao gu’l vé Phong
GD&DT huyén Dién Bién, Gmail: kimkhanhtung@gmail.com (b&o céo theo biéu
mau dinh kém vian ban nay)

Trén day 1a hojéng dan thyuc hién nhiém vu GDTC, hoat dong thé thao troong
hoc nam hoc 2024-2025 cua Phong GD&DBT huyén Dién Bién. Trong qua trinh trién
khai néu o vojong mdc lién h¢ tryc tiep veé Phong GD&DT huyén (qua to chuyén
mon cap THCS, dong chi Kim Khanh Tung - VCKN phong) dé thong nhat giai
quyét./.
Noi nhén: KT. TRU’()NG PHONG

- Nhoj trén; 3

- Phong GDTrH- S¢ GD&DPT (bao céo);
- LB, CM phong;

- Loju: VT.
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sinh tinh Dién Bién

Phu luc 1
DU KIEN CAC HOAT PONG TDTT NGANH GDPT
NAM HOC 2024-2025
TT Noi dung Thoi gian Dia diém Ghi chu
[ TOT CHUC HOI NGHI, HOI THAO
1 Tham gia Hoi nghi trién khai | Thang 7/2025 Theo KH ctua S6 GD&DPT,
cépg tac GDTC, hoat dong Bo6 GDDT
thé thao va y té trojong hoc
nam hoc 2025-2026
2 | Tham gia tdp huan chuyén Thang 04- Theo KH cta S¢, B6 GDBT
mon 11/2025
3 | To6 chic tap huan chuyén Thang 8/2025 Theo Ké hoach cua S
mon tai tinh, theo Ké hoach GDDBbT
cua S6 GDBT
Il | GIAI THE THAO CAP HUYEN
1 | T6 chie Gidi thi dau thé thao | Thang Huyén Dién Bién
nganh Gido duc, Giai Cau | 10,11/2024
long nganh Gido duc huyén
bién Bién mo rong nam 2024
2 | T6 chic Giai thi ddu thé thao | Quy I ndm 2025 | C4c trojdong thudc huyén Pién
hoc sinh pho thong huyén Bién
bién Bién lan tha II nam
2025
3 | Thanh lap cac doi tuyén thé | Quy I\V/2024 va | TP Dién Bién Phi
thao nganh GDDT tham gia | quy I, 11/2025
cac giai thi dau thé thao trong
tinh
Il | GIAI THI PAU THE THAO CAP TINH
1 | Tham gia thi dau Hoi thao | Thang 10- | TP bién Bién phu
truyén thong nganh GD&DT | 11/2024
tinh Dién Bién
2 | Tham gia Giai thé thao hoc | Quy I-2025 TP Pién Bién Phu




Phu luc 2

Biéu miu b&o cao (cudi ky | va cudi nim hoc)

112 1 T

I. Gio vién GDTC (Gio vién Thé duc)

TT | Hotén gido vién | Nam sinh | Gigitinh | Trinh do | Dién thoai Trojong dang cong tac
1. | Nguyén Van A | 1986 Nam PH THCS Thanh Chdan, huyén
PB
2. Nguyén Vin B 1992 Nam PH TH Thanh Xuong, huyén DB
3.
4,
5.
6.
1. Caulac bd TDTT tai don vi (it nhdt moi truong hoc c6 01 CLB)
TT | Tén cau lac b S6QD,Nam | Songopdi Noi dung hoat déng
thanh lap tham gia
1. | CLB Cau long S6 15/2020 15 Tap luyén va thi dau mén Cau 16ng
2. | CLB B6ng ban S6 28/2018 12 Tdp luyén va thi dau mén Bong ban
3.
4,
I11. Co sé vt chét
1T Noi dung S6 lojong Dién tich Tinh trang
1. | Santap TDTT 02 1200m2 Dang hoat dong binh thuong
2. San choi
3. Nha da nang
4. | Nhareén luyén thé chat
5. | Bé boi
6. Hb nhay xa
7. Pém nhay cao
8. Dung cu tap luyén
9. | 1. Xadon
10. | 2. Xa kép
11. | 3. Ghé tdp co bung
12. | 4. Dap xe
13. | 5. Chay lang chan
14. | 6.
IV. Té chirc va tham gia hoat dong thé thao
T Noi dung to chtrc giai Déi tojong S6 VBV S6 noi dung
1. | Té chirc Giai Cau long........ CB, GV, NV 25 5
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Tb chirc Giai Dién kinh......... Hoc sinh 150 10

Tham gia Giai cau l6ng ......... CB, GV, NV 4 4

V. Két qua mdn hoe GDTC (thé duc)

Tongso | I Ty1e |Kodat | Tylé |Kohoe | Tyl

Noi dung | Khéi l6p Hoc sinh

Khéi 9 | 100 90 90% |10 10% |0 0

Khoi 8

THCS Khéi 7

Khdi 6

Khéi 5

Khéi 4

Khdi 2

Khéi 1

\Y

. Kiém tra rén luyén than thé

Tongso | b | 1y1e | Kodat |Tyle | KNONg

Noi dung | Khoi lop Hoc sinh Kiém tra Ty e

Khéi 9 100 90 90% 10 10% 0 0

Khdi 8

THCS Khéi 7

Khdi 6

Khéi 5

Khoi 4

Khoi 2

Khbi 1

Luu y: Cac don vi bao cdo theo biéu mau trén, s6 liéu hién c6 trong biéu mau c6 tinh chat
hojong dan, tham khao.




